
Lección Nº 6
CONVERSANDO

CON DIOS

¿Qué es la oración?

“Oh Jehová, de mañana oirás mi voz; 
de mañana me presentaré delante de tí, y esperaré”.

 Salmos 5:3

Leamos primeramente Juan 16:24. 
El Señor quiere que pidamos lo que necesitamos en su nombre, ¿por qué?:
Para ________________________________________________.
Esto significa que Dios está receptivo a nuestras necesidades y preocupaciones y que aque-
llas cosas que harán de nosotros personas completas están en la mano de Dios y sólo hay que 
pedírselas. Una de las cosas que mejor sabe hacer el ser humano es pedir, pero debemos te-
ner presente que si a Dios le pedimos, debemos pedir como él quiere que pidamos y la mejor 
forma de hacerlo es a través de la oración. (Hebreos 4:16) Entónces la oración es:

UNA CONVERSACIÓN CON DIOS
Es bueno para el discípulo mantener conversaciones diarias con Dios, porque ellas le darán 
no sólo la bendición de una respuesta sino que hay dos cosas más que les da la práctica de la 
oración y les hace crecer espiritualmente:
I.-LA ORACIÓN ES EL MEDIO PARA TENER COMUNIÓN CON DIOS:
¿Qué significa “comunión*”? Comunión es una Relación en la que dos partes t iene algo en 
común, algo importante que les une y desean estar juntos por ello.
Dios nos llama a tener comunión con él y una de las formas de tenerla es orando, hay otras 
formas como la Cena del Señor, pero hoy veremos la Oración.
* Viene del griego koinonia
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En esta lección hablaremos de la Oración, para qué nos sirve, 
los pasos de  la oración y por quiénes debemos orar.



II.-LA ORACIÓN ES EL MEDIO PARA PROTEGERNOS CONTRA LA TENTACIÓN:
La oración es un medio que Dios ha dado al creyente para vencer la tentación y resolver toda 
clase de problemas que le pueden venir en la vida. 
Según Mateo 26:41 ¿Cuál es el consejo que el Señor da a sus discípulos para que no entren 
en tentación?:
__________________________________
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¿Cómo debemos orar?

I.- LOS PASOS DE LA ORACIÓN:
1.- La adoración: Es reconocer y honrar a Dios por 
lo que Él es y por lo que Él hace. Juan 4:24
2.- La confesión: Es hablar a Dios de los 
pecados, pero cada pecado se llama por su nombre. 
La confe-sión nos ayuda a mantener la comunión y 
una buena relación con Dios sabiendo que él es 
Santo. Leamos Proverbios 28:13 
¿Qué promesa hace Dios a los que confiesan su peca-
do y se apartan? ____________________.        
3.- Las peticiones: Cada cosa que le pedimos a 
Dios es importante para Dios. Según Santiago 4: 
2-3. ¿Por qué no recibimos lo que pedimos?
__________________________________.
Al orar podemos pedir por nuestras propias nece-
sidades y además podemos interceder a favor de
otras personas que tienen necesidades.
Según Filipenses 4:6 ¿Debemos estar excesivamen-
te preocupados por nuestros problemas?_______

Diga la razón de por qué no debemos estar preocu-
pados: 
_____________________________________ 
_____________________________________.

La Biblia habla mu-
cho acerca de la 
oración y cómo 
hacerla. La oración 
incluye varios 
elementos:

- Adoración
- Confesión
- Peticiones
- Gratitud



4.- LA GRATITUD O ACCIÓN DE GRACIAS:
¿Qué es? 1º Tesalonicenses 5:18:
Dios enseña que debemos ser discípulos agrade-
cidos por todo lo que recibimos. Al orar debe-
mos expresar esta gratitud al Señor.

Apunte aquí cinco cosas que el Señor ha hecho 
a su favor en estos últimos días:

*____________________________________
*____________________________________
*____________________________________
*____________________________________
*____________________________________

II.-LAS CONDICIONES DE LA ORACIÓN:
1.- Debemos orar al Padre 
Muchas personas oran a otras personas o cosas que no pueden ayudarles 
a resolver sus problemas (santos o “toco madera”). El discípulo debe orar 
a Dios. El es nuestro Padre. Por eso tiene mucho interés en nosotros y 
nuestras necesidades. Leamos Juan 15:16 - Juan 16:23-24.-

2.-DEBEMOS ORAR EN EL NOMBRE DE JESUCRISTO (Juan 16:23-24) 
Orar en el nombre de Jesucristo significa orar con el derecho que Él nos 
da como hijos de Dios, por haberlo aceptado como Salvador.
Oramos en su nombre porque Cristo es Dios mismo, se hizo hombre y vino 
al mundo para revelarnos la naturaleza del Padre, luego de morir y re-
sucitar, se ha ido a sentar a la diestra de Dios Padre e intercede por 
nosotros pues él conoce nuestra necesidades, porque él las vivió primero. 
1º Timoteo 2:5.3.- 

3.-DEBEMOS ORAR CON FE:
Dios ha provisto oírnos y contestarnos. Por eso, Él quiere que al orar 
confiemos en Él y esperemos que Él nos dé lo que hemos pedido. Según 
Mateo 21:22 ¿Cuál es la promesa de Dios si oramos con fe? 
“________________________________________________________” 
4.- DEBEMOS ORAR CONFORME A LA VOLUNTAD DE DIOS:
Qué nos enseña  1º de Juan 5:14-15: 
_____________________________________________________________-22

Ahora deténgase 
aquí en su es-
tudio para dar 
gracias a Dios 
por todo lo que 
Él ha hecho.
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Debemos pedir conforme a la voluntad de Dios , porque Él sabe cuáles cosas nos convie-
nen y cuáles necesitamos. Cuando Él nos da lo que pedimos, debemos _____________ 
______________________________________.-

III.-LA AYUDA DEL ESPÍRITU SANTO:
Muchas veces nosotros no sabemos qué debemos pedir ni 
como pedirlo. En esas ocaciones el Espíritu Santo nos ayu-
da.  Romanos 8:26-27

El pasaje mencionado indica que a veces la petición no puede 
expresarse en palabras sencillas. En esos momentos el Espíritu 
Santo, que conoce nuestro corazón, habla por nosotros. Él se 
encarga de comunicar nuestra petición al Padre.

¿Cuándo y dónde debemos orar

IV.-DEBEMOS ORAR EN TODO TIEMPO:
Existen muchas ocaciones cuando debemos orar: 
cuando tengamos necesidad de algo, cuando estemos 
pasando por algún problema difícil, y cuando todo 
funcione muy bien.

Según el Salmo 5:3 ¿Cuándo es buen momento para buscar hablar con Dios?
________________________________

La oración debe ser un hábito diario del discípulo de Jesucristo. Debemos andar 
en comunión con nuestro Padre, de modo que en cualquier momento podamos 
hablar con Él. Efesios 6:18 hace énfasis en esto.-

IV.-DEBEMOS ORAR EN TODO LUGAR: 
1º Timoteo 2:8 Algunas personas creen que sólo pueden orar en un templo o lugar 
especial para la oración. Sin embargo el Señor nos enseñó por su propio ejem-
plo que podemos hablar con nuestro Padre en donde estemos, sea en casa, en el 
trabajo, en el camino o en cualquier otro lugar. Marcos 1:35 -
Descubra el personaje y el lugar donde oraron leyendo las siguientes citas:
1º Samuel 1:9-10   _______________ oró en __________________  
Daniel 6:10           _______________ oró en ___________________ 
Esdras 10:1          _______________ oró en ___________________  
Jonás 2:1   _______________ oró en ___________________
2º Reyes 20:1-3   _______________ oró en ____________________
Hechos 10:9        _______________ oró en ____________________ 
Hechos 21:5       _______________ oraron  en ____________________
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¿En qué lugar ora usted más contínuamente? ______________________

V.- DEBEMOS ORAR POR VARIOS MOTIVOS:
Aparte de exponer a Dios nuestros asuntos, también existen muchos otros motivos que nos 
debieran llevar ante la presencia de nuestro Padre constantemente:
a) Orar por los hermanos en la fe:
Efesios 6:18  Todos los cristianos verdaderos formamos
parte de una gran familia:  La Familia de Dios. 
Podemos ayudarnos los unos a los otros orando.

¿Hay otras formas de ayudarnos como hermanos, aparte de la oración?
Gálatas 6:6  y Santiago 2:15, 16 ¿Cuáles son? _________________________________
_________________________________________________________________.-
b) Orar por los siervos de Dios:
Efesios 6:19 -  Los siervos de Dios son todos aquellos que trabajan para ayudar a los hermanos 
a crecer en su vida espiritual: pastores, maestros, misioneros, evangelistas, predicadores y 
otros obreros que trabajan bien sus dones. Podemos ayudar a estos siervos de Dios orando 
por ellos. Debemos orar tanto por su vida espiritual como por su ministerio y necesidades 
personales.
Anote los nombres de 3 hermanos o hermanas que sean siervos de Dios, por los cuales se 
comprometa a orar regularmente por un lapso de tiempo:
1.- __________________________________________________
2.-__________________________________________________
3.-__________________________________________________
c) Orar por los amigos y familiares no creyentes
Romanos 9:1-4 - Romanos 10:1 Una persona puede llegar a la salvación únicamente por el poder 
y la gracia de Dios. debemos orar para que Dios trate con nuestros amigos o familiares que 
no son creyentes en Cristo.
d) Orar por las autoridades
Sólo por el temor de Dios y su dirección pueden los hombres usar bien la autoridad que Dios 
les ha dado. Oremos también por los que tienen puestos de autoridad.
A través de la oración podemos ayudar a muchas personas. En 1º Timoteo 2:1,2 Pablo nos ex-
horta a orar por: _________________________________________________

RESUMEN:
Como discípulos hemos iniciado una nueva vida en Cristo y para vivir y mantener ésta vida nece-

sitamos orar, ya que la oración es como la respiración del hijo de Dios.
 Si no oramos, si no nos mantenemos en comunicación con Dios iremos muriendo 

espiritualmente.¡Usemos esta bendición y privilegio que Dios nos ha dejado: La Oración!




